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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 1 Meisjes, 25m vlinderslag 5 - 8 jaar
9-5-2009 - 17:30 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Liza Heldoorn 00 Aqualero 20.17
2. Arianne Kooijinga 00 Zeno 22.81
3. Marit Adriaanse 00 Z&PC de Inktvis 23.83
4. Linda Koers 00 Eemsrobben 24.21
5. Hesra Forkink 01 Zpp 27.04
6. Marloes Huizing 00 Zeno 28.07

Programmanr. 2 Meisjes, 25m vlinderslag 9 - 10 jaar
9-5-2009 - 17:30 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Anouk Zuidema 98 De Aquaflippers 15.33
2. Amber Visser 98 Zpca 15.82
3. Vivianne Dortmond 98 Z&PC de Inktvis 17.08
4. Inge Willemsen 98 Zpca 17.30
5. Toke Camps 98 Z.C. Haren 18.25
6. Dagmar Veldman 98 Eemsrobben 18.50
7. Fitria Engelsman 98 Zpca 18.92
8. Lisa Westenberg 98 Eemsrobben 19.06
9. Isabelle Dijkhuis 98 De Aquaflippers 19.36

10. Anouk Heizenberg 99 Aqualero 19.86
11. Els Venema 98 De Aquaflippers 19.89
12. Mireille Larkens 99 Zpca 20.19 FJ 1
13. Jeanette Wilkens 98 Vriledo 20.19 FJ 2
14. Irene Ottens 99 Eemsrobben 21.81
15. Kirsten Lingbeek 99 Z&PC de Inktvis 21.94
16. Michelle Steller 99 Aqualero 22.03
17. Liset de Haan 98 Aqualero 22.14 FJ 1
18. Anne Fleur Willemsen 99 Zpca 22.14 FJ 2
19. Myrthe de Bruin 98 Aqualero 22.73
20. Fleur van Bergen 98 Vriledo 23.04
21. Astrid Knoll 99 Zpca 23.77
22. Lisa van der Werff 99 Z&PC de Inktvis 25.50

AFGEM Lieke Speelman 98 Vriledo
AFGEM Julia van Wijk 98 Vriledo
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 3 Jongens, 25m vlinderslag 5 - 8 jaar
9-5-2009 - 17:35 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jarno Ottens 00 Eemsrobben 19.09

Programmanr. 4 Jongens, 25m vlinderslag 9 - 10 jaar
9-5-2009 - 17:35 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jan Willem Veldman 98 Zpca 18.06
2. Arjan Heldoorn 98 Aqualero 21.08
3. Marijn Tiggelaar 98 De Aquaflippers 22.35
4. Xander Huberts 98 Zeno 22.88
5. Dennis Ansing 98 Aqualero 23.41
6. Merijn Heidema 99 Zpca 27.07

DIS Dany de Wind 98 Zpp 39.67
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

AFGEM Nelson Leon-Gomez 98 Z&PC de Inktvis

Programmanr. 5 Meisjes, 50m vlinderslag 11 - 12 jaar
9-5-2009 - 17:40 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Rieka Heldoorn 96 Aqualero 34.54
2. Sanne Kamminga 96 De Aquaflippers 37.42
3. Marleen Buis 96 Z.C. Haren 38.00
4. Mandy Slagter 97 Eemsrobben 39.84
5. Esmee Tuinstra 96 Aqualero 40.16
6. Mattia van der Laan 97 Zeno 42.89
7. Irma Heynen 97 Vriledo 44.89
8. Mandy van Mal 96 Zeno 45.90
9. Annelies Kamphuis 96 Vriledo 47.93

10. Evelyn Frieling 97 Vriledo 48.20
11. Annemijn Heins 97 De Aquaflippers 48.45
12. Jildou Teerenstra 96 Aqualero 48.84
13. Tess Praamstra 97 Vriledo 49.09 FJ 1
14. Gertrude Groen 97 Vriledo 49.09 FJ 2
15. Anna Hatzman 96 Zeno 51.07
16. Naomi Cramer 97 Eemsrobben 52.23
17. Machteld Forkink 97 Zpp 56.00
18. Annelieke Venema 96 Vriledo 57.35
DIS Rianne Seggers 96 Vriledo 47.18

VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.
DIS Hanna Mencke 97 De Aquaflippers 57.21

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
AFGEM Janeley Kartoredjo 96 Z&PC de Inktvis
AFGEM Irma Leistra 97 Aqualero
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 6 Meisjes, 50m vlinderslag 13 - 14 jaar
9-5-2009 - 17:45 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Inez Zewuster 95 Vriledo 35.35
2. Lotte Duursma 95 Aqualero 35.61
3. Karen Stolk 94 Z.C. Haren 36.00
4. Charlotte Puister 94 Eemsrobben 36.70 FJ 1
5. Tessa Benjamins 95 Aqualero 36.70 FJ 2
6. Anne Groenendijk 94 Z.C. Haren 37.45
7. Anouk Sikkema 95 Z&PC de Inktvis 38.07
8. Cynthia Lasker 95 Z&PC de Inktvis 39.36
9. Janke Mars 95 Zpca 40.37

10. Sanne Alkemade 95 Z&PC de Inktvis 40.64
11. Daphne Adriaanse 94 Z&PC de Inktvis 41.11
12. Marieke Ipema 94 Vriledo 41.32
13. Marieke Veenstra 94 Z&PC de Inktvis 42.41
14. Marije Oosterhuis 95 Eemsrobben 42.70
15. Susanne Tiggelaar 94 Z&PC de Inktvis 42.73
16. Askin Ardic 94 Z&PC de Inktvis 45.08
17. Sanne Dijk van 94 Eemsrobben 47.14
18. Yvonne Wilts 95 Z&PC de Inktvis 48.39
19. Bianca Knol 94 Vriledo 49.06
20. Anouk Bakker 95 Eemsrobben 49.15
21. Lisa Buist 95 Zeno 49.22

AFGEM Addowa Scherpenisse 95 Z.C. Haren
AFGEM Marcella Hoog 94 Vriledo

Programmanr. 7 Meisjes, 50m vlinderslag 15 - 16 jaar
9-5-2009 - 17:50 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Rianne Slagter 93 Eemsrobben 33.31
2. Rosanne Jansman 93 Aqualero 33.77
3. Suzanne Teuben 92 De Aquaflippers 34.54
4. Esther Terpstra 93 Z.C. Haren 35.54
5. Elianne Douma 93 Vriledo 36.03 FJ 1
6. Annemiek Lamain 93 Eemsrobben 36.03 FJ 2
7. Inge Vliet van 93 De Aquaflippers 36.80
8. Ingrid Suurd 92 Aqualero 37.68
9. Iris v.d. Vegte 92 Aqualero 38.26

10. Merel Remmerts 92 Z&PC de Inktvis 39.57
11. Alice Eaton 92 Z&PC de Inktvis 40.28
12. Andrea Boelens 93 Z&PC de Inktvis 41.47
13. Marissa Slagter 93 Zpca 50.02

AFGEM Yorinde Hut 93 Z&PC de Inktvis
AFGEM Charlotte Visser 93 Aqualero
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 8 Dames, 50m vlinderslag 17 jaar en ouder
9-5-2009 - 17:55 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Emma Helleman 89 Z.C. Haren 34.64
2. Sanne Norder 91 Z&PC de Inktvis 36.55
3. Christa Wierenga 85 Eemsrobben 37.02
4. Ragna Jonker 90 Aqualero 37.04
5. Asja Visker 90 Aqualero 37.28
6. Lisa Enting 91 Aqualero 37.51
7. Annick van Dijk 86 Vriledo 37.53
8. Mirte Drijfhout 90 Zeno 38.58
9. Rebekka Blommers 90 Aqualero 39.84

DIS Saïda van Til 91 Zpca
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

AFGEM Harriet Noordhof 88 Zeno

Programmanr. 9 Jongens, 50m rugslag 11 - 12 jaar
9-5-2009 - 18:00 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Finn van Wanrooij 96 Aqualero 38.93
2. William Wilkens 96 Vriledo 39.92
3. Niels Wiersema 97 Eemsrobben 40.21
4. Casper Tiggelaar 96 De Aquaflippers 41.10
5. Robert Knoll 96 Zpca 41.68
6. Patrick Huberts 96 Zeno 42.19
7. Leon Doesburg 97 Vriledo 42.68
8. Niels Kasper 96 De Aquaflippers 43.00
9. Lars Pomp 96 Aqualero 44.28

10. Remco Stam 97 De Aquaflippers 45.39
11. Tim Schouten 96 Eemsrobben 45.72
12. Rowin Zijlstra 96 Zeno 45.86
13. Kris van Noord 96 De Aquaflippers 52.64
DIS Richard Huberts 97 Zpp 48.19

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 10 Jongens, 50m rugslag 13 - 14 jaar
9-5-2009 - 18:00 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Tim Vondeling 94 De Aquaflippers 32.49
2. Dennis Baalman 95 De Aquaflippers 34.86
3. Aron Bakker 95 Z.C. Haren 35.92
4. Paul Zanen 95 Z.C. Haren 36.70
5. Brenn Diephuis 95 Zeno 37.05
6. Hugo Biemold 94 Aqualero 37.06
7. Wolter v.d Veen 95 Z.C. Haren 38.00
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 10, Jongens, 50m rugslag, 13 - 14 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

8. Rowan Brouwer 94 Aqualero 39.81
9. Maarten Pops 95 Z.C. Haren 41.54

10. Daniël Kamminga 95 Z.C. Haren 43.22
11. Gijs Leuvenink 94 Vriledo 43.26
12. Max Palstra 94 De Aquaflippers 43.66
13. Ruben van der Kooi 95 Zpca 46.34
DIS Lucas Vaessen 94 Vriledo 38.58

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 11 Jongens, 50m rugslag 15 - 16 jaar
9-5-2009 - 18:05 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Desmond Drijfhout 92 Zeno 32.88
2. Johan Wijma 93 De Aquaflippers 33.28
3. Jeroen Groenewegen 92 Eemsrobben 34.10
4. Rick Kuipers 92 Z&PC de Inktvis 36.29
5. Mike Huisman 92 Aqualero 36.84
6. Marijn van Gelder 93 Aqualero 42.18
7. Koen Spijkstra 93 Aqualero 47.30

Programmanr. 12 Heren, 50m rugslag 17 jaar en ouder
9-5-2009 - 18:10 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jens Boer 89 Z&PC de Inktvis 30.09
2. Dennis Kuipers 86 Z&PC de Inktvis 32.86
3. Marco de Vries 90 Z&PC de Inktvis 33.79
4. Jeroen Woude vd 79 Eemsrobben 34.37
5. Obbo Scheeringa 91 De Aquaflippers 34.79
6. Bart Pot 91 Zpca 36.81

AFGEM Fatih Cankor 88 Z&PC de Inktvis

Programmanr. 13 Meisjes, 50m rugslag 11 - 12 jaar
9-5-2009 - 18:10 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Sanne Kamminga 96 De Aquaflippers 36.61
2. Rieka Heldoorn 96 Aqualero 37.34
3. Mandy Slagter 97 Eemsrobben 41.06
4. Marleen Buis 96 Z.C. Haren 42.44
5. Esmee Tuinstra 96 Aqualero 43.54
6. Naomi Cramer 97 Eemsrobben 44.69
7. Mattia van der Laan 97 Zeno 45.18 FJ 1
8. Annelies Kamphuis 96 Vriledo 45.18 FJ 2
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 13, Meisjes, 50m rugslag, 11 - 12 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

9. Jildou Teerenstra 96 Aqualero 46.02
10. Anouk de Haan 97 Aqualero 47.37
11. Annemijn Heins 97 De Aquaflippers 47.52
12. Evelyn Frieling 97 Vriledo 47.53
13. Els Veenstra 97 Aqualero 48.71 FJ 1
14. Mandy van Mal 96 Zeno 48.71 FJ 2
15. Annelieke Venema 96 Vriledo 48.78
16. Machteld Forkink 97 Zpp 49.25
17. Tess Praamstra 97 Vriledo 49.95
18. Gertrude Groen 97 Vriledo 50.06
19. Rianne Seggers 96 Vriledo 50.54
20. Anna Hatzman 96 Zeno 50.55
21. Hanna Mencke 97 De Aquaflippers 50.86
22. Iris Spijkstra 96 Aqualero 51.56
23. Merel van der Linde 97 Aqualero 51.58
DIS Hennie Bakker 97 Aqualero 52.83

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Irma Heynen 97 Vriledo 52.89

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Janeley Kartoredjo 96 Z&PC de Inktvis
AFGEM Irma Leistra 97 Aqualero

Programmanr. 14 Meisjes, 50m rugslag 13 - 14 jaar
9-5-2009 - 18:20 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Inez Zewuster 95 Vriledo 34.79
2. Tessa Benjamins 95 Aqualero 35.89
3. Janke Mars 95 Zpca 39.13
4. Lotte Duursma 95 Aqualero 39.31
5. Anne Groenendijk 94 Z.C. Haren 39.38
6. Daphne Adriaanse 94 Z&PC de Inktvis 39.65
7. Sanne Alkemade 95 Z&PC de Inktvis 40.12 FJ 1
8. Marieke Ipema 94 Vriledo 40.12 FJ 2
9. Marije Oosterhuis 95 Eemsrobben 40.33 FJ 1

10. Karen Stolk 94 Z.C. Haren 40.33 FJ 2
11. Cynthia Lasker 95 Z&PC de Inktvis 41.79
12. Anouk Sikkema 95 Z&PC de Inktvis 42.50
13. Bianca Knol 94 Vriledo 42.52
14. Marieke Veenstra 94 Z&PC de Inktvis 42.94
15. Askin Ardic 94 Z&PC de Inktvis 43.06
16. Susanne Tiggelaar 94 Z&PC de Inktvis 44.96
17. Yvonne Wilts 95 Z&PC de Inktvis 45.90
18. Anouk Bakker 95 Eemsrobben 49.63
19. Lisa Buist 95 Zeno 49.77
DIS Sanne Dijk van 94 Eemsrobben 43.44

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Addowa Scherpenisse 95 Z.C. Haren
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 14, Meisjes, 50m rugslag, 13 - 14 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

AFGEM Marcella Hoog 94 Vriledo

Programmanr. 15 Meisjes, 50m rugslag 15 - 16 jaar
9-5-2009 - 18:25 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Suzanne Teuben 92 De Aquaflippers 35.80
2. Rianne Slagter 93 Eemsrobben 37.22
3. Rosanne Jansman 93 Aqualero 38.03
4. Elianne Douma 93 Vriledo 38.25
5. Esther Terpstra 93 Z.C. Haren 38.78
6. Annemiek Lamain 93 Eemsrobben 40.34
7. Iris v.d. Vegte 92 Aqualero 41.44
8. Inge Vliet van 93 De Aquaflippers 41.66
9. Merel Remmerts 92 Z&PC de Inktvis 43.20

10. Andrea Boelens 93 Z&PC de Inktvis 44.09
11. Alice Eaton 92 Z&PC de Inktvis 45.81
12. Ingrid Suurd 92 Aqualero 46.62
DIS Marissa Slagter 93 Zpca 47.37

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Yorinde Hut 93 Z&PC de Inktvis
AFGEM Marloes Norder 93 Z&PC de Inktvis
AFGEM Charlotte Visser 93 Aqualero

Programmanr. 16 Dames, 50m rugslag 17 jaar en ouder
9-5-2009 - 18:30 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Emma Helleman 89 Z.C. Haren 37.33
2. Christa Wierenga 85 Eemsrobben 37.85
3. Annick van Dijk 86 Vriledo 38.78 FJ 1
4. Ragna Jonker 90 Aqualero 38.78 FJ 2
5. Sanne Norder 91 Z&PC de Inktvis 39.86
6. Lisa Enting 91 Aqualero 40.11
7. Asja Visker 90 Aqualero 40.51
8. Mirte Drijfhout 90 Zeno 40.54
9. Saïda van Til 91 Zpca 40.68

10. Rebekka Blommers 90 Aqualero 42.18
AFGEM Harriet Noordhof 88 Zeno
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 17 Gemengd, 4 x 50m schoolslag 11 jaar en ouder
9-5-2009 - 18:30 Resultaten
Punten: 

Rang Tijd Pnt

1. Zeno 1 Zeno 2:53.59
Patrick Huberts 96 46.80 Desmond Drijfhout 92
Lisa Buist 95 Mirte Drijfhout 90

2. Aqualero 1 Aqualero 2:53.60
Finn van Wanrooij 96 44.76 Iris v.d. Vegte 92
Tessa Benjamins 95 Mike Huisman 92

3. Z.C. Haren 1 Z.C. Haren 2:56.69
Marleen Buis 96 46.69 Paul Zanen 95
Karen Stolk 94 Anne Groenendijk 94

4. Vriledo 1 Vriledo 2:59.06
Gertrude Groen 97 48.29 Lucas Vaessen 94
Marieke Ipema 94 Gijs Leuvenink 94

5. Eemsrobben 1 Eemsrobben 3:02.06
Tim Schouten 96 53.30 Annemiek Lamain 93
Anouk Bakker 95 Jeroen Woude vd 79

6. Zpca 2 Zpca 3:12.47
Robert Knoll 96 52.14 Janke Mars 95
Ruben van der Kooi 95 Saïda van Til 91

7. Aqualero 2 Aqualero 3:13.81
Lars Pomp 96 53.06 Hugo Biemold 94
Irma Leistra 97 Ingrid Suurd 92

Programmanr. 18 Jongens, 50m vrije slag 5 - 8 jaar
9-5-2009 - 18:40 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jarno Ottens 00 Eemsrobben 39.72

Programmanr. 19 Jongens, 50m vrije slag 9 - 10 jaar
9-5-2009 - 18:40 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Jan Willem Veldman 98 Zpca 36.29
2. Marijn Tiggelaar 98 De Aquaflippers 39.89
3. Xander Huberts 98 Zeno 42.64
4. Merijn Heidema 99 Zpca 46.94
5. Arjan Heldoorn 98 Aqualero 48.57
6. Dany de Wind 98 Zpp 1:11.36

DIS Dennis Ansing 98 Aqualero
VRA - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel (geen tijd noteren).

AFGEM Nelson Leon-Gomez 98 Z&PC de Inktvis
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 20 Meisjes, 50m vrije slag 5 - 8 jaar
9-5-2009 - 18:45 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Liza Heldoorn 00 Aqualero 37.75
2. Marit Adriaanse 00 Z&PC de Inktvis 42.41
3. Linda Koers 00 Eemsrobben 47.45
4. Marloes Huizing 00 Zeno 52.82
5. Hesra Forkink 01 Zpp 1:00.27

DIS Arianne Kooijinga 00 Zeno
VRA - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel (geen tijd noteren).

Programmanr. 21 Meisjes, 50m vrije slag 9 - 10 jaar
9-5-2009 - 18:45 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Amber Visser 98 Zpca 32.72
2. Vivianne Dortmond 98 Z&PC de Inktvis 33.07
3. Anouk Zuidema 98 De Aquaflippers 33.25
4. Fitria Engelsman 98 Zpca 35.76
5. Toke Camps 98 Z.C. Haren 36.33
6. Dagmar Veldman 98 Eemsrobben 36.63
7. Inge Willemsen 98 Zpca 37.04
8. Anouk Heizenberg 99 Aqualero 38.00
9. Isabelle Dijkhuis 98 De Aquaflippers 38.32

10. Lisa Westenberg 98 Eemsrobben 38.75
11. Anne Fleur Willemsen 99 Zpca 38.98
12. Els Venema 98 De Aquaflippers 39.48
13. Jeanette Wilkens 98 Vriledo 39.90
14. Irene Ottens 99 Eemsrobben 41.64
15. Lisa van der Werff 99 Z&PC de Inktvis 42.20
16. Fleur van Bergen 98 Vriledo 42.48
17. Kirsten Lingbeek 99 Z&PC de Inktvis 44.07
18. Liset de Haan 98 Aqualero 44.82
19. Astrid Knoll 99 Zpca 45.16
20. Myrthe de Bruin 98 Aqualero 45.69
21. Michelle Steller 99 Aqualero 48.58
DIS Mireille Larkens 99 Zpca

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.
AFGEM Lieke Speelman 98 Vriledo
AFGEM Julia van Wijk 98 Vriledo
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 22 Jongens, 100m wisselslag 11 - 12 jaar
9-5-2009 - 18:50 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Finn van Wanrooij 96 Aqualero 1:27.13
2. Casper Tiggelaar 96 De Aquaflippers 1:30.73
3. Niels Kasper 96 De Aquaflippers 1:30.82
4. William Wilkens 96 Vriledo 1:31.24
5. Patrick Huberts 96 Zeno 1:32.26
6. Niels Wiersema 97 Eemsrobben 1:34.84
7. Robert Knoll 96 Zpca 1:36.22
8. Lars Pomp 96 Aqualero 1:37.71
9. Tim Schouten 96 Eemsrobben 1:43.12

10. Rowin Zijlstra 96 Zeno 1:45.57
11. Richard Huberts 97 Zpp 1:48.26
12. Remco Stam 97 De Aquaflippers 1:50.15
13. Kris van Noord 96 De Aquaflippers 1:51.91

DIS Leon Doesburg 97 Vriledo
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

Programmanr. 23 Jongens, 100m wisselslag 13 - 14 jaar
9-5-2009 - 19:00 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Tim Vondeling 94 De Aquaflippers 1:12.87
2. Dennis Baalman 95 De Aquaflippers 1:15.57
3. Rowan Brouwer 94 Aqualero 1:15.92
4. Wolter v.d Veen 95 Z.C. Haren 1:16.25
5. Hugo Biemold 94 Aqualero 1:17.07
6. Paul Zanen 95 Z.C. Haren 1:19.32
7. Aron Bakker 95 Z.C. Haren 1:20.18
8. Lucas Vaessen 94 Vriledo 1:22.58
9. Brenn Diephuis 95 Zeno 1:23.15

10. Daniël Kamminga 95 Z.C. Haren 1:27.82
11. Max Palstra 94 De Aquaflippers 1:28.32
12. Maarten Pops 95 Z.C. Haren 1:30.09
13. Gijs Leuvenink 94 Vriledo 1:35.19
14. Ruben van der Kooi 95 Zpca 1:44.66

Programmanr. 24 Jongens, 100m wisselslag 15 - 16 jaar
9-5-2009 - 19:05 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Johan Wijma 93 De Aquaflippers 1:09.28
2. Desmond Drijfhout 92 Zeno 1:09.75
3. Jeroen Groenewegen 92 Eemsrobben 1:13.60
4. Rick Kuipers 92 Z&PC de Inktvis 1:14.67
5. Mike Huisman 92 Aqualero 1:25.15
6. Marijn van Gelder 93 Aqualero 1:25.81

DIS Koen Spijkstra 93 Aqualero 1:32.02
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 25 Heren, 100m wisselslag 17 jaar en ouder
9-5-2009 - 19:10 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Dennis Kuipers 86 Z&PC de Inktvis 1:07.34
2. Jens Boer 89 Z&PC de Inktvis 1:07.44
3. Marco de Vries 90 Z&PC de Inktvis 1:11.62
4. Obbo Scheeringa 91 De Aquaflippers 1:13.16
5. Jeroen Woude vd 79 Eemsrobben 1:14.91
6. Bart Pot 91 Zpca 1:17.77

AFGEM Fatih Cankor 88 Z&PC de Inktvis

Programmanr. 26 Gemengd, 4 x 50m schoolslag 8 - 10 jaar
9-5-2009 - 19:15 Resultaten
Punten: 

Rang Tijd Pnt

1. Zpca 1 Zpca 3:10.46
Inge Willemsen 98 49.39 Jan Willem Veldman 98
Amber Visser 98 Fitria Engelsman 98

2. De Aquaflippers 3 De Aquaflippers 3:10.59
Anouk Zuidema 98 43.92 Marijn Tiggelaar 98
Els Venema 98 Isabelle Dijkhuis 98

3. Z&PC de Inktvis 1 Z&PC de Inktvis 3:39.23
Kirsten Lingbeek 99 58.23 Lisa van der Werff 99
Marit Adriaanse 00 Vivianne Dortmond 98

4. Zpca 3 Zpca 3:44.94
Astrid Knoll 99 57.17 Mireille Larkens 99
Merijn Heidema 99 Anne Fleur Willemsen 99

DIS Aqualero 3 Aqualero
EA - Te vroeg overgenomen.
Dennis Ansing 98 57.20 Anouk Heizenberg 99
Liza Heldoorn 00 Arjan Heldoorn 98

DIS Aqualero 4 Aqualero
EA - Te vroeg overgenomen.
Michelle Steller 99 57.95 Hennie Bakker 97
Myrthe de Bruin 98 Liset de Haan 98

AFGEM Vriledo 2 Vriledo
Lieke Speelman, Julia van Wijk, Jeanette Wilkens, Fleur van Bergen
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 27 Meisjes, 50m vrije slag 15 - 16 jaar
9-5-2009 - 19:20 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Rianne Slagter 93 Eemsrobben 30.37
2. Suzanne Teuben 92 De Aquaflippers 30.71 FJ 1
3. Rosanne Jansman 93 Aqualero 30.71 FJ 2
4. Annemiek Lamain 93 Eemsrobben 31.06
5. Iris v.d. Vegte 92 Aqualero 32.31
6. Elianne Douma 93 Vriledo 32.61
7. Inge Vliet van 93 De Aquaflippers 32.71
8. Esther Terpstra 93 Z.C. Haren 33.38
9. Andrea Boelens 93 Z&PC de Inktvis 35.36

10. Alice Eaton 92 Z&PC de Inktvis 35.39
11. Merel Remmerts 92 Z&PC de Inktvis 36.69
12. Ingrid Suurd 92 Aqualero 37.16
13. Marissa Slagter 93 Zpca 39.16

AFGEM Yorinde Hut 93 Z&PC de Inktvis
AFGEM Marloes Norder 93 Z&PC de Inktvis
AFGEM Charlotte Visser 93 Aqualero

Programmanr. 28 Dames, 50m vrije slag 17 jaar en ouder
9-5-2009 - 19:25 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Lisa Enting 91 Aqualero 31.39
2. Emma Helleman 89 Z.C. Haren 31.88
3. Ragna Jonker 90 Aqualero 32.07
4. Annick van Dijk 86 Vriledo 32.47
5. Christa Wierenga 85 Eemsrobben 32.62
6. Asja Visker 90 Aqualero 32.98
7. Mirte Drijfhout 90 Zeno 33.58
8. Saïda van Til 91 Zpca 34.03
9. Sanne Norder 91 Z&PC de Inktvis 34.13

10. Rebekka Blommers 90 Aqualero 35.07
AFGEM Harriet Noordhof 88 Zeno

Programmanr. 29 Meisjes, 50m vrije slag 11 - 12 jaar
9-5-2009 - 19:30 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Rieka Heldoorn 96 Aqualero 30.58
2. Sanne Kamminga 96 De Aquaflippers 31.07
3. Mandy Slagter 97 Eemsrobben 34.34
4. Mattia van der Laan 97 Zeno 34.45
5. Marleen Buis 96 Z.C. Haren 34.97
6. Esmee Tuinstra 96 Aqualero 35.06
7. Naomi Cramer 97 Eemsrobben 36.71
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 29, Meisjes, 50m vrije slag, 11 - 12 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

8. Jildou Teerenstra 96 Aqualero 37.60
9. Annelies Kamphuis 96 Vriledo 38.21

10. Anouk de Haan 97 Aqualero 38.28
11. Annemijn Heins 97 De Aquaflippers 38.67
12. Rianne Seggers 96 Vriledo 38.77
13. Tess Praamstra 97 Vriledo 38.87
14. Anna Hatzman 96 Zeno 39.32
15. Iris Spijkstra 96 Aqualero 39.79 FJ 1
16. Annelieke Venema 96 Vriledo 39.79 FJ 2
17. Irma Heynen 97 Vriledo 39.86
18. Evelyn Frieling 97 Vriledo 40.04
19. Hanna Mencke 97 De Aquaflippers 41.09
20. Gertrude Groen 97 Vriledo 41.23
21. Mandy van Mal 96 Zeno 41.72
22. Machteld Forkink 97 Zpp 42.01
23. Merel van der Linde 97 Aqualero 42.17
24. Els Veenstra 97 Aqualero 42.85
25. Hennie Bakker 97 Aqualero 49.89

AFGEM Janeley Kartoredjo 96 Z&PC de Inktvis
AFGEM Irma Leistra 97 Aqualero

Programmanr. 30 Meisjes, 50m vrije slag 13 - 14 jaar
9-5-2009 - 19:35 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt

1. Inez Zewuster 95 Vriledo 29.68
2. Lotte Duursma 95 Aqualero 31.64
3. Charlotte Puister 94 Eemsrobben 32.06
4. Tessa Benjamins 95 Aqualero 32.66
5. Marieke Ipema 94 Vriledo 32.94
6. Karen Stolk 94 Z.C. Haren 33.33
7. Anne Groenendijk 94 Z.C. Haren 33.57
8. Daphne Adriaanse 94 Z&PC de Inktvis 34.14
9. Sanne Alkemade 95 Z&PC de Inktvis 34.32
9. Susanne Tiggelaar 94 Z&PC de Inktvis 34.32

11. Anouk Sikkema 95 Z&PC de Inktvis 34.61
12. Askin Ardic 94 Z&PC de Inktvis 34.90
13. Marieke Veenstra 94 Z&PC de Inktvis 35.18
14. Janke Mars 95 Zpca 36.15
15. Bianca Knol 94 Vriledo 36.37
16. Cynthia Lasker 95 Z&PC de Inktvis 36.38
17. Sanne Dijk van 94 Eemsrobben 36.72 FJ 1
18. Lisa Buist 95 Zeno 36.72 FJ 2
19. Marije Oosterhuis 95 Eemsrobben 37.37
20. Yvonne Wilts 95 Z&PC de Inktvis 37.66
21. Anouk Bakker 95 Eemsrobben 38.97

AFGEM Addowa Scherpenisse 95 Z.C. Haren
AFGEM Marcella Hoog 94 Vriledo
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 31 Meisjes, 100m wisselslag 9 - 10 jaar
9-5-2009 - 19:40 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Amber Visser 98 Zpca 1:22.84
2. Vivianne Dortmond 98 Z&PC de Inktvis 1:25.61
3. Anouk Zuidema 98 De Aquaflippers 1:25.66
4. Dagmar Veldman 98 Eemsrobben 1:29.20
5. Inge Willemsen 98 Zpca 1:29.54
6. Toke Camps 98 Z.C. Haren 1:30.31
7. Fitria Engelsman 98 Zpca 1:36.38
8. Isabelle Dijkhuis 98 De Aquaflippers 1:37.27
9. Lisa Westenberg 98 Eemsrobben 1:38.82

10. Anne Fleur Willemsen 99 Zpca 1:40.85
11. Anouk Heizenberg 99 Aqualero 1:42.55
12. Els Venema 98 De Aquaflippers 1:43.39
13. Irene Ottens 99 Eemsrobben 1:43.43
14. Jeanette Wilkens 98 Vriledo 1:43.63
15. Fleur van Bergen 98 Vriledo 1:47.82
16. Mireille Larkens 99 Zpca 1:49.57
17. Kirsten Lingbeek 99 Z&PC de Inktvis 1:50.93
18. Astrid Knoll 99 Zpca 1:55.21

DIS Lisa van der Werff 99 Z&PC de Inktvis 1:51.94
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

AFGEM Lieke Speelman 98 Vriledo
AFGEM Julia van Wijk 98 Vriledo

Programmanr. 32 Jongens, 100m wisselslag 9 - 10 jaar
9-5-2009 - 19:50 Resultaten
Punten: 

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. Jan Willem Veldman 98 Zpca 1:31.57
2. Marijn Tiggelaar 98 De Aquaflippers 1:44.55
3. Xander Huberts 98 Zeno 1:51.62
4. Dennis Ansing 98 Aqualero 1:59.72
5. Merijn Heidema 99 Zpca 2:04.18

DIS Dany de Wind 98 Zpp 2:42.62
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

AFGEM Nelson Leon-Gomez 98 Z&PC de Inktvis

Programmanr. 33 Gemengd, 4 x 50m vlinderslag 11 jaar en ouder
9-5-2009 - 19:55 Resultaten
Punten: 

Rang Tijd Pnt
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RGD deel 3
Leek, 9.5.2009

Programmanr. 33, Gemengd, 4 x 50m vlinderslag

1. Aqualero 5 Aqualero 2:19.11
Rieka Heldoorn 96 35.33 Rosanne Jansman 93
Lotte Duursma 95 Rowan Brouwer 94

2. Z.C. Haren 2 Z.C. Haren 2:29.12
Marleen Buis 96 37.92 Maarten Pops 95
Wolter v.d Veen 95 Emma Helleman 89

3. Eemsrobben 1 Eemsrobben 2:29.91
Niels Wiersema 97 43.10 Rianne Slagter 93
Mandy Slagter 97 Jeroen Groenewegen 92

4. Vriledo 3 Vriledo 2:34.69
Irma Heynen 97 43.45 Elianne Douma 93
Inez Zewuster 95 Annick van Dijk 86

AFGEM Z&PC de Inktvis 1 Z&PC de Inktvis
Janeley Kartoredjo, Sanne Alkemade, Rick Kuipers, Jens Boer


