
Nova
Speedo Jaargangwedstrijden 2009 dag 1

16. februari 2009
Leiden (NED)  14./15.2.09

Uitslag overzicht 25m bad

Boelens Martijn 99 :   50m schoolslag    48.53    47.09
 100m schoolslag 11  1:40.39  1:40.89 PR.
  50m vlinderslag 15    41.82    43.00 PR.
 100m wisselslag 21  1:35.71  1:33.46

Totaal 4 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 99,0%
0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Boelens Martijn,   50m vlinderslag  41.82


